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Samedi 13 juin 2026
Charleville-Mézières
Place Ducale
de 10h à 19h

Entrée
libre



PROGRAMME

Retrouvez nos partenaires locaux sur 
www.nuitduhandicap.fr/charleville-mezieres

SPECTACLES
Défilé de mode 

(Résidents du FAM La clé des Vents et 
adhérents du GEM Sollicitude)

Concerts
Elèves de la section adaptée du Conservatoire 
de Musique et de Danse d’Ardenne –Métropole

Harmonie de Warcq
Nathalie LEPORCQ et son groupe 

Didier BRION & CO

ANIMATIONS (de 10h à 19h)

Chasse au trésor (Conseil municipal jeunes et 
adolescents CMZ), Prends-toi en photo avec 

tes amis ! (Conseil municipal jeunes et 
adolescents CMZ), Jeux en bois (UD du don 

du sang, GEM Sollicitude, GEM TC Le Moulin), 
Jeux adaptés (Ludothèque du SARC), 
Activités sensorielles (Inter’Actions), 

Jeux et quizz LSF/LPC (CAES et LAEDA), 
Démonstration en braille et matériel adapté, 

technique de guidage (Voir ensemble), 
Initiation à la langue des signes (CAES), 

Chamboule tout, marelle (Tecap 21), 
L’hémiplégie au quotidien : mise en situation 

(GEM TC Le Moulin), Cartes à gratter, teste 
tes connaissances sur le handicap ! (MDPH), 

Jeux et handipoursuite (Mission Locale), 
Ateliers immersifs, le défi du miroir 

(L‘IEN DE FORMATION), Communauté 360 
(EDPAMS/Le Lien), Animation : « La fausse 

classe d’école » UNADEV, Atelier maquillage 
animé par le CMJ et le CMAJA

ACTIVITES PHYSIQUES 
ET SPORTIVES ADAPTEES 
(de 10h à 19h)

Tir à l’arc à l’aveugle (Conseil municipal jeunes 
et adolescents CMZ), Parcours à la canne 
(Conseil municipal jeunes et adolescents CMZ), 
Initiation à la Boccia (Handiclub carolomacérien), 
Parcours en tricycle / handbike / triporteur 
(En roues libres), Badminton, fléchettes (Tecap 21), 
Parcours fauteuil (APF France handicap), 
Initiation au rugby (Don du Sang)

SANTE / BIEN-ETRE (de 10h à 19h)

Séances de massage (EDPAMS/Répit des Aidants),
Electro cardiogramme (France AVC 08),
Art Thérapie (Il était une fois Be Happy), 
Prévention diabète (Le Royaume de la Fête)

ACTIVITÉS ARTISTIQUES (de 10h à 19h)

Exposition de créations artistiques 
(GEM Sollicitude, GEM TC Le Moulin, Hand’semble), 
Art thérapie/bibliothérapie : réalisation d’une 
œuvre collective (Il était une fois... be happy), 
Atelier Mandala, coloriage et manga (Hand’semble) 

Programme 2026 organisé par le Conseil Municipal 
Jeunes et Adolescents de Charleville-Mézières, en 

partenariat avec la Fête du Don du Sang

et bien
d’autres choses encore.. .

Samedi 13 juin de 10h à 19h -  Place Ducale


